
Seminar für Ausdrucksanalyse und Psychotherapie
Transdisziplinäres Forum
Gerechtigkeitsgasse 6, CH-3011 Bern, Telefon und Fax +41 31 351 50 58
info@ausdrucksanalyse.ch, www.ausdrucksanalyse.ch

Kurs	 T 03-16

Datum/Zeit	 08. April 2016;	 10.00 – 17.00 h 

Ort	  Praxis Gerechtigkeitsgasse 6, 3011 Bern 

Leitung	 Marc Erismann, Ausdrucksanalytiker, Facharzt f. Psychiatrie u. Psychotherapie FMH; Kunstschaffender;  
Dozent für Kunsttherapie; Lehrtherapeut u. Supervisor KSKV/GPK 

Kurskosten	 Fr. 240.–/ Tag. PostFinance: Seminar f. Ausdrucksanalyse u. Psychotherapie, KNr. 30-784398-2; Vermerk T03-15 

Thema	 Das Verstehen und die therapuetische Bewältigung von Situationen mit sog. „schwierigen Patienten/Innen“ bedarf 
besonderer Achtsamkeit und Kompetenz des Therapeuten. Dasselbe gilt für die Situationen, in denen der Patient/
die Patientin den oder die Therapeutin „schwierig“ erlebt und dies direkt oder indirekt zum Ausdruck bringt. 

Schwerpunkte	 - Empfindungen, Zeichen und Symptome des „Schwieriegen“ in Gestaltungen und der Beziehung. 
- die  Analyse des Beziehungsgeschehens und der biografischen Hintergründe beim Patienten und der  
	 Therapeutin. 
- vom Unverständnis hin zum therapeutischen Verstehen hin  zur therapeutischen Intervention,  
- von Takt und Abstimmung in der therapeutischen Beziehung 
- Möglichkeiten und Schwierigkeiten therapeutischer Haltung 
	

Arbeitsweise	 Fallbezogene, prozessorientierte, praktisch gestalterische und biografische Arbeit der Teilnehmenden. 
Gegenübertragungs -Supervision. Transfer in diagnostische und theoretische Kategorien. 
Bereitschaft eigene Fälle  vorzustellen ist Voraussetzung. Kleingruppe

Anmeldung	 www.ausdrucksanalyse.ch >Agenda>anmelden

Supervisionstag Kunsttherapie 
therap. Haltungen und therap.Verständnis sog. schwieriger Situationen 
 


